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Investigación española muestra buenos resultados de la 
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para el diagnóstico y tratamiento de enfermedades raras, 
huérfanas y de alto costo.
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ACTUALIDAD MÉDICA

ACTUALIDAD

Un nuevo linaje de ómicron, conocido coloquialmente como eris, se encuentra actualmente en 51 países, según la OMS, y podría llegar 
al Perú en los próximos días. En lo que va de presente año, en nuestro país se registraron más de 30,000 casos y más de 2,000 fallecidos 
por Covid-19, según los reportes del Ministerio de Salud (Minsa), por lo que recomienda recibir la vacuna bivalente sobre todo a adultos 
mayores y personas con comorbilidades.

Variante “eris” del COVID-19 llegará al 
Perú, asegura el  INS 

PERÚ REPORTA 30,000 CASOS Y MÁS DE 2,000 FALLECIDOS DE COVID-19 EN LO QUE VA DEL AÑO 

En los últimos días, la Or-
ganización Mundial de la Sa-
lud (OMS) emitió una alerta so-
bre una nueva variante de la 
COVID-19, el cual desciende de 
ómicron y es conocido como 
eris (EG.5). Ante esta situación, 
el Ministerio de Salud (Minsa) 
recomendó a toda la población 
a completar el esquema de va-
cunación, especialmente con 
la vacuna bivalente.

Actualmente, la variante 
EG.5 del coronavirus ha sido 
reportada en 51 países, menos 
en el Perú. Sin embargo, el pre-
sidente del Instituto Nacional 
de Salud (INS), Víctor Suárez, 
prevé que Eris llegue al territo-
rio nacional en los próximos 
días.

A través de una entrevista, 
Suárez señaló más detalles so-
bre esta variante, el cual está 
siendo analizada en redes de 
laboratorios a nivel mundial. 
“Cuando aparece una nueva va-
riante en Estados Unidos, que 
empieza a hacerse más fre-
cuente, es muy posible que en 
los siguientes días llegue al 
país. Y es lo que se espera que 
suceda en el transcurso de las 
siguientes semanas”, señaló.

De acuerdo con Víctor Suá-
rez, este nuevo linaje “Eris”, es 
descendiente del recombinan-
te de ómicron XBB.1.9.2, con 
capacidad de escapar al siste-
ma inmune. Este linaje fue re-
portado por primera vez el 27 
de febrero del 2023 y la OMS la 
agregó a la lista de Variantes 
que se deben monitorizar 
(VUM) el 19 de julio del 2023. 

Posteriormente, el 9 de 
agosto fue agregada en la lista 
de Variante de Interés (VOI) de-
bido a que, en algunos países, 
su incremento se ha asociado a 
un aumento de casos, aunque 
mucho menor al observado en 
las olas epidémicas. 

“Se ha notificado como una 
variable de interés debido a que 
el número de casos atribuibles a 
esta nueva variante se ha dupli-
cado. En cuatro semanas pasó 
de 7 a 17 % a nivel mundial. Lo 
que ha demostrado que tiene 
una gran capacidad de escapar 
de la inmunidad de las personas 

“Se ha notificado como una variable de interéS debido a que el 
número de caSoS atribuibleS a eSta nueva variante Se ha duplicado. en 

cuatro SemanaS paSó de 7 a 17 % a nivel mundial. ”

millón y medio se han vacuna-
do, a la fecha. Ahí tenemos un 
problema (...), estamos recontra 
atrasados”, expresó Urquizo.

COVID CON 30 MIL CASOS
En lo que va de presente 

año, en el Perú se registraron 
más de 30,000 casos y más de 
2,000 fallecidos por covid-19, 
según los reportes del Centro 
Nacional de Epidemiología, 
Prevención y Control de Enfer-
medades (CDC Perú) del Minis-
terio de Salud (Minsa).

Por lo tanto, el INS exhortó 
a la población a completar su 
esquema de vacunación y apli-
carse la vacuna bivalente como 
un refuerzo frente a la apari-
ción de nuevas variantes.

“Las vacunas fueron diseña-
das con el virus original, pero 
los virus que circulan ahora son 
diferentes. Teniendo en cuenta 
que pasaron más de 3 años y 
han acumulado diferentes mu-
taciones, se ha actualizado la 
vacuna, la cual ahora también 
incluye la variante ómicron y 
algunos de sus descendientes”, 
explicó el jefe del INS.

¿CÓMO PROTEGERNOS?
Suárez recordó que la in-

munidad contra el covid-19, 
proporcionada a través de las 
vacunas, va perdiéndose con el 
tiempo. “Si recibí mi tercera, 
cuarta, incluso quinta dosis 
hace más de seis meses, mi in-
munidad va bajando y es posi-
ble que me vuelva a infectar o 
que incluso pueda tener una 
enfermedad grave por co-
vid-19”, indicó.

Ante el posible riesgo de 
que un nuevo linaje pueda in-
gresar al país, recomendó a la 
población aplicarse la vacuna 
bivalente, la cual fue diseñada 
especialmente con la variante 
ómicron, por lo que brinda 
una inmunidad más sólida 
frente a estos nuevos linajes.

Independientemente del 
número de dosis que tenga la 
persona, debe aplicarse la vacu-
na refuerzo 2023, sobre todo 
los adultos mayores de 60 años 
y personas que tengan una co-
morbilidad como diabetes, hi-
pertensión o cáncer, exhortó.

y de transmitirse rápidamente 
entre la población, por eso se ha 
dado la alerta”, comentó.

Además de Estados Unidos, 
EG.5 se encuentra en Irlanda, 
Francia, Reino Unido, Japón y 
China, donde está creciendo 
rápidamente. Por ese motivo, 
Suárez asegura el INS mantie-
ne activa la vigilancia genómi-
ca, el cual implica secuenciar 
una gran cantidad de muestras 
virales para analizarlos y luego 
compararlos con otras secuen-
cias disponibles.

¿QUÉ TAN DAÑINO ES?
La OMS segura que no hay 

evidencia científica de que eris 
produzca una enfermedad más 
severa en comparación con 
otras variantes o subvariantes; 
sin embargo, dadas sus caracte-
rísticas genéticas, EG.5 puede 
extenderse globalmente y con-
tribuir a un aumento de casos.

En ese sentido, el decano 
del Colegio Médico del Perú 
(CMP), Raúl Urquizo, indicó 
que una de las de eris es que 
“contagia más rápido”, pero 
que, hasta donde se ha analiza-
do, “no llega a grados severos” 
por lo que “no necesita UCI”.

De igual manera, Urquizo 
explicó que la protección de la 
vacuna bivalente contra la 
nueva variante Eris está entre 
85% y 90%. “Aquellas personas 
que están vacunadas con la bi-
valente, la protección se calcula 
entre 85% y 90%, por un año”, 
sostuvo.

Por otro lado, el decano del 
CMP señaló su preocupación 
por el bajo avance de la aplica-
ción de la vacuna bivalente a la 
población. “Ayer, me comuni-
qué con la jefa de Inmunizacio-
nes del Minsa, (María Elena 
Martínez), y me dijo que, de 4 
millones proyectados, solo un 



WWW.DIARIOMEDICO.PE /EDICIÓN 104 AÑO XI - 2023 / 3

ACTUALIDAD

“deSde enero haSta el 1 de agoSto del año 2023, el 
paíS regiStra 290 caSoS acumuladoS, de loS cualeS 

256 pacienteS fueron dadoS de alta...”

Para continuar atención de pacientes con esta enfermedad de Guillain-Barré, el Minsa 
distribuye más 6000 unidades de inmunoglobulina a nivel nacional. Y el MEF asegura 
atención con la aprobación de la transferencia presupuestaria de S/ 14 091 374.00 a favor 
del Minsa e INS

Guillain-Barré: distribuyen 6660 
unidades de inmunoglobulina  

El Ministerio de Salud 
(Minsa), a través del Centro Na-
cional de Abastecimiento de 
Recursos Estratégicos en Salud 
(Cenares), distribuyó un total 
de 6660 unidades de Inmunog-
lobulina Humana Normal, 5 % 
solución inyectable, a nivel na-
cional, con la finalidad de con-
tinuar atendiendo la demanda 
de este medicamento en los 
pacientes que actualmente pa-
decen del síndrome de Gui-
llain-Barré.

El Cenares realizó la distri-
bución a 10 hospitales de Lima 
Metropolitana y Callao, y dos 
institutos nacionales especiali-
zados: Dos de Mayo, Emergen-
cias Villa El Salvador, Arzobis-
po Loayza, Emergencia Ate 
Vitarte, Hipólito Unanue, Lan-
franco La Hoz, María Auxilia-
dora, San Juan de Lurigancho, 
Sergio Bernales y Daniel Alci-
des Carrión (Callao), asimismo, 
a los institutos del Niño Sede 
Breña y Ciencias Neurológicas.

A nivel nacional, la distri-
bución se realizará a todas las 
regiones del país, principal-
mente a La Libertad, Junín, 
Cusco, Ucayali, Loreto, Caja-
marca, Piura, Lambayeque, 
Ucayali, Apurímac, Arequipa y 
Tumbes, donde hay mayor pre-
sencia de pacientes con esta 
enfermedad.

De esta manera, el Minsa 
garantiza la atención de los pa-
cientes que requieren de este 
medicamento para el trata-
miento oportuno de su enfer-
medad. 

ubicados en las regiones de 
Piura, Cajamarca, La Libertad, 
Puno, Huánuco, Callao, Lore-
to, Áncash y Lima.

Entre las principales reco-
mendaciones para evitar esta 
enfermedad destaca: realizar 
el correcto y constante lavado 
de manos, consumir agua se-
gura, lavar y desinfectar las 
frutas y verduras antes de con-
sumirlas, así como cocer bien 
los alimentos y tener cuidado 
con la manipulación de car-
nes. Recuerda que el SGB no se 
contagia de persona a persona.

Además, el sector Salud, a 
través de la Dirección de In-
fosalud, unidad orgánica de la 
Dirección General de Telesa-
lud, Referencia y Urgencias 
(Digtel), dispone de la Central 
de Información y Orientación 
Línea 113, opción 2, para brin-
dar información u orientación 
sobre el síndrome de Guillain 
Barré a la población.

DATOS:
Desde enero hasta el 1 de 

agosto del año 2023, el país re-
gistra 290 casos acumulados, 
de los cuales 256 pacientes fue-
ron dados de alta, 27 se en-
cuentran hospitalizados reci-
biendo el tratamiento 
oportuno y lamentablemente 
7 han fallecido.

Gracias al trabajo arti-
culado entre el Ministerio 
de Salud (Minsa) y la Aso-
ciación de Clínicas Particu-
lares del Perú (ACP), la clí-
nica Antonio Raimondi se 
convierte en la primera en 
ofrecer todas las vacunas 
del Esquema Regular, 
completamente gratuitas.

El objetivo es seguir prote-
giendo a más niñas y niños de 
diversas enfermedades como, 
la polio y el sarampión, explicó 
el viceministro de Salud Públi-
ca, Ricardo Peña Sánchez.

“Es importante dar a cono-
cer el trabajo que venimos reali-
zando con la Asociación de Clíni-
cas Particulares del Perú (ACP), 
en este caso con clínica Antonio 
Raimondi porque hemos imple-
mentado un punto de vacuna-
ción completamente gratuito 
que sumará al trabajo que ya 
realiza el Minsa en los barridos 
contra la poliomelitis y saram-
pión”, comentó el funcionario.  

Agregó que el Minsa tiene 
previsto implementar otros 
cuatro puntos en diferentes dis-
tritos de Lima Metropolitana 
como Jesús María, Los Olivos, 
Lurín y Magdalena del Mar.

CERRANDO BRECHAS
Precisó que estos puntos se 

implementarán paulatina-
mente en otras cuatro clínicas 

privadas, a fin de acceder a un 
público que acuden a dichos 
establecimientos. 

“Es un trabajo que va a su-
mar al esfuerzo y va a permitir 
proteger a la mayor cantidad 
de población posible”, añadió.

Por su parte, el gerente de 
la ACP, Hernán Ramos Rome-
ro, resaltó el trabajo articulado 
de ambos sectores para acercar 
los servicios de salud y conti-
nuar cerrando brechas a nivel 
nacional.

“El sector privado siempre 
está buscando trabajar de la 
mano, articuladamente y de 
manera coordinada con el sec-
tor público. Con esto acerca-
mos la vacunación a las perso-
nas para alcanzar una 
cobertura adecuada”, indicó.

Cabe recordar que, la cam-
paña de vacunación contra po-
lio y sarampión continuará 
hasta el 15 de agosto y está en-
focada en proteger a niños y 
niñas menores de 5 años de 
Lima, Callao, Amazonas, Are-
quipa, Lambayeque, Loreto, 
Madre de Dios, Moquegua, 
Puno, San Martín, Tacna, Tum-
bes y Ucayali.

La vacunación se realiza en 
todos los establecimientos de 
salud del país, así como a tra-
vés de brigadas que recorren 
casa por casa o visitan merca-
dos, parques y otros puntos de 
congregación de las personas.

Minsa y ACP 
instalan punto 
de vacunación 
gratuito en 
clínica privada

Sobre el almacenamiento 
de este producto farmacéuti-
co, el Cenares almacena la in-
munoglobulina a temperatu-
ra oportuna entre 2C° y 8C° en 
el almacén de productos refri-
gerados del Callao, el lote ad-
quirido tiene como fecha de 
expiración el mes de abril de 
2026 y ya cuenta con su respec-
tivo registro sanitario. Cada 
caja térmica contiene 200 uni-
dades de inmunoglobulina 
para ser distribuidas.

PRESUPUESTO 
ASEGURADO

A inicios de este mes, me-
diante el Decreto Supremo n.° 

168-2023-EF, el Ministerio de 
Economía y Finanzas (MEF) 
aprobó la transferencia presu-
puestaria de S/ 14 091 374.00 a 
favor del Minsa e INS, lo que 
permitirá financiar el Plan de 
Acción: “Emergencia sanitaria 
por incremento inusual de ca-
sos de síndrome de Guillain 
Barré a nivel nacional”.

El dispositivo legal está re-
frendado por el ministro de 
Economía y Finanzas, Alex 
Alonso Contreras, y el minis-
tro de Salud, César Vásquez. 
Cabe precisar que el Minsa 
cuenta con los tratamientos de 
plasmaféresis e inmunoglobu-
lina en hospitales e institutos 
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“el objetivo del convenio eS eStablecer loS términoS y condicioneS entre el proniS 
y el gore la libertad para utilizar loS mecaniSmoS de eSte tipo de contratación”

ACTUALIDAD MÉDICA

ACTUALIDAD

La nueva obra sanitaria beneficiará a más de 1 millón de pobladores de la macro región norte del país y su inversión supera los 1,500 
millones de soles.

César Vásquez: “Hospital Regional 
Docente de Trujillo será una realidad”

SERÁN 6 HOSPITALES DE ALTA COMPLEJIDAD EN EL PAÍS, INCLUYENDO EL DE TRUJILLO. 

El Hospital Regional Do-
cente de Trujillo será una reali-
dad gracias a la suscripción de 
un convenio interinstitucio-
nal entre el Ministerio de Sa-
lud (Minsa), a través del Progra-
ma Nacional de Inversiones en 
Salud (Pronis), y el Gobierno 
Regional (GORE) de la Libertad.

El ministro de Salud, César 
Vásquez Sánchez, dijo que, 
con la firma de este convenio, 
la presidenta Boluarte cumple 
con uno de sus anuncios de 
Fiestas Patrias: serán 6 hospita-
les de alta complejidad en el 
país, incluyendo el de Trujillo. 

“Es un día histórico para la 
salud del país, porque con esta 
obra, que es parte de los seis 
hospitales de alta complejidad 
que se construirán bajo la mo-
dalidad de Gobierno a Gobier-
no, se beneficiarán todos los 
pacientes de la macro región 
norte del Perú”, resaltó el mi-
nistro Vásquez. 

Detalló que el proyecto be-
neficiará a más de 1 millón 
130 mil personas de Trujillo y 
otras provincias. Tendrá los 
servicios de consulta externa, 
emergencia, centro obstétrico, 
centro quirúrgico, hospitaliza-
ción, UCI patología clínica, 
diagnóstico por imágenes, re-
habilitación, hemodiálisis, 
medicina nuclear, quimiotera-
pia, medicina hiperbárica y 
subacuática, salud mental, en-

tre otros.
El gobernador regional de 

La Libertad, César Acuña Peral-
ta, manifestó que el nuevo hos-
pital beneficiará a toda la po-
blación de la macro región 
norte y destacó el interés de la 
jefa de Estado y del titular del 
Minsa por descentralizar las 
inversiones en salud.

“Con este hospital atende-
remos a miles de pobladores 
no solo de la región La Liber-
tad, sino de la macro región 
norte. Mediante este convenio 
se cumple con lo anunciado el 
28 de julio y se muestra el inte-
rés del Estado por invertir en 
salud para ir cerrando las bre-
chas en infraestructura hospi-
talaria”, indicó César Acuña.

La inversión estimada para 
este proyecto de ejecución de 
36 meses asciende a los S/. 
1,500 millones

CONVENIO 
El objetivo del convenio es 

establecer los términos y con-
diciones entre el Pronis y el 
Gore La Libertad para utilizar 
los mecanismos de este tipo de 
contratación. En ese sentido, 
el Pronis brindará asistencia 
técnica y gestionará la emisión 
del decreto supremo que de-
clare de interés nacional la eje-
cución del hospital y con ello 
se autorice la contratación de 
Estado a Estado.

Nueva infraestructura en salud benefi-
ciará a más de 102 000 personas del 
distrito y provincia de Huari

Las obras del Hospital Huari de Áncash 
presentan 49.32 % de avance al mes de julio de 
2023, informó el Programa Nacional de 
Inversiones en Salud (Pronis), brazo ejecutor en 
infraestructura hospitalaria del Ministerio de 
Salud (Minsa). 

El coordinador general del Pronis, José 
Valega Sáenz, señaló que la culminación y 
puesta en marcha del proyecto está garantiza-
da. “El nuevo Hospital Huari beneficiará a más 
de 102 000 personas con acceso a servicios de 
salud en una infraestructura de calidad y con 
moderno equipamiento médico y mobiliario”, 
indicó.   

El Pronis monitorea de forma permanente 
el avance del proyecto que se ejecuta bajo la 

modalidad de Obras por Impuestos (OXI) con la 
Compañía Minera Antamina S.A, y comprende 
la construcción de la infraestructura hospitala-
ria y la adquisición de mobiliario y equipamien-
to médico hospitalario, cuyas fichas técnicas se 
encuentran aprobadas al 100 % por Pronis 
desde mayo de 2023.

Asimismo, durante toda la ejecución del 
proyecto, el Pronis viene reuniéndose constan-
temente con representantes de Antamina, el 
ejecutor y supervisor de obra para evaluar el 
avance del proyecto. En ese sentido, exhorta a 
la empresa privada a aumentar los frentes de 
trabajo, a fin de acelerar las obras y cumplir 
con los plazos previstos en el contrato.

El Hospital Huari cuenta con una inversión 
de S/ 192,589,831.57 y contará con servicios de 
hospitalización, consulta externa, unidad de 
cuidados intermedios, sala de operaciones, sala 
de partos, cuna, entre otros.

OBRAS DEL HOSPITAL HUARI CUENTAN CON 49.32 % DE AVANCE A JULIO DE 2023
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La Asociación Duchenne Parent Project Perú y pacientes con Distrofia Muscular de Duchenne piden a EsSalud cumpla pronto 
con mandato del Tribunal Constitucional. La histórica decisión del TC sienta bases hacia un nuevo sistema nacional de salud 
pública sobre la base de los derechos humanos de la salud y la seguridad social universal.

TC dicta precedente y ordena a 
ESSALUD compre medicinas para DMD 

ESSALUD DEBE COMPRAR Y ENTREGAR TRANSLARNA PARA NIÑO CON DISTROFIA MUSCULAR DE DUCHENNE - DMD

El reciente fallo del Tribu-
nal Constitucional (TC), emiti-
do en días pasados y por el cual 
se ordena a EsSalud la compra 
y entrega de TRANSLARNA 
ATALUREN para un niño pe-
ruano afectado por una Distro-
fia Muscular de Duchenne 
(DMD), una enfermedad dege-
nerativa incurable, sienta las 
bases hacia un nuevo sistema 
nacional de salud pública so-
bre la base de los derechos hu-
manos de salud y a la seguri-
dad social universal en el Perú.

El recurso de Agravio Cons-
titucional, interpuesto por la 
Sra. Deysi Milagritos Coral 
Monzón, miembro de la Asocia-
ción Duchenne Parent Project 
Perú (ADPPP), contra la resolu-
ción de fojas 1129, de fecha 28 
de enero de 2022, expedida por 
la Segunda Sala Constitucional 
de la Corte Superior de Justicia 
de Lima, que revocó la senten-
cia de primera instancia y de-
claró improcedente la deman-
da de amparo de autos, fue una 
iniciativa que tuvo el apoyo de 
la mencionada asociación.

“Celebramos este fallo del 
Tribunal Constitucional que re-
fleja una comprensión profun-
da por parte de los magistrados 
sobre la gravedad de la falta de 
disponibilidad de nuevos trata-
mientos y medicamentos en la 
atención de salud estatal para 
pacientes con enfermedades 
raras. Es un claro mensaje de 
que la Distrofia Muscular de Du-
chenne y otras enfermedades 
degenerativas requieren aten-
ción continua y acceso sosteni-
ble a tratamientos médicos, y 
este mandato es un paso funda-
mental hacia ese objetivo”, co-
mentó Rafael Zegarra, presi-
dente de la Asociación 
Duchenne Parent Project Perú.

Zegarra enfatizó que esta 
decisión subraya la responsabi-
lidad de EsSalud para estable-
cer el procedimiento de com-
pra y entrega de TRANSLARNA 
ATALUREN para el cumpli-
miento de esta disposición del 
Tribunal Constitucional en 30 
días y, por otro lado, le ordena 
al Instituto de Evaluación de 
Tecnologías en Salud e Investi-
gación – IETSI (de EsSalud), que 
en un plazo de 60 días elabore 
un nuevo dictamen actualiza-

exón 51 del gen, la cual afecta a 
alrededor del 13% de la pobla-
ción con DMD, según la FDA.

En tanto, el golodirsen está 
dirigido a los pacientes con 
una mutación que afecta úni-
camente al exón 53. Ellos re-
presentan 8% de las personas 
que padecen esta enfermedad

Por su parte, ataluren fue 
aprobada por la Agencia de Me-
dicina Europea (EMA). Este me-
dicamento, comercializado 
bajo el nombre de Translarna, 
se utiliza en pacientes a partir 
de 2 años, cuya enfermedad 
está causada por un defecto ge-
nético específico, denominado 
“mutación sin sentido”.

Para Martínez, “agregar los 
medicamentos específicos, cuan-
do corresponde por el tipo de va-
riante genética, complementa y 
ayuda a lograr mejor calidad de 
vida de los pacientes”.

ACERCA DE TRANSLAR-
NA™ (ATALUREN)

Translarna (ataluren), des-
cubierto y desarrollado por 
PTC Therapeutics, es una tera-
pia de restauración de proteí-
nas diseñada para permitir la 
formación de una proteína 
funcional en pacientes con 
trastornos genéticos causados 
por una mutación sin sentido. 
Una mutación sin sentido es 
una alteración en el código ge-
nético que detiene prematura-
mente la síntesis de una proteí-
na esencial. El trastorno 
resultante está determinado 
por cuál proteína no puede ex-
presarse en su totalidad y ya no 
es funcional, como la distrofi-
na en Duchenne. Translarna, 
el nombre comercial de atalu-
ren, tiene licencia en varios 
países, entre ellos Gran Breta-
ña, Irlanda del Norte y el Espa-
cio Económico Europeo, para 
el tratamiento de la distrofia 
muscular Duchenne por muta-
ción sin sentido en pacientes 
ambulatorios de 2 años o más. 
Ataluren es un nuevo fármaco 
en investigación en los Estados 
Unidos.

En la actualidad, en el mer-
cado español, se estima que el 
coste del tratamiento por año 
de Translarna (ataluren), po-
dría rondar entre los 200.000 y 
los 300.000 euros.

ACTUALIDAD MÉDICA

ACTUALIDAD

nuevos medicamentos que 
han sido aprobados por la Ad-
ministración de Alimentos y 
Medicamentos (FDA siglas en 
inglés). La neuróloga del INSN 
San Borja, Peggy Martínez ase-
gura que son medicinas efica-
ces, pero “no está indicado 
para todos los que padecen 
DMD, sino que solo es para un 
grupo que tienen una variación 
genética específica”.

Por ejemplo, Eteplirsen está 
indicado específicamente para 
los pacientes que tienen una 
mutación confirmada en el 

do sobre la seguridad y eficacia 
del medicamento ya mencio-
nado, tomando en considera-
ción los estudios que fueron 
adjuntados al expediente, así 
como la información que la Di-
rección General de Medica-
mentos, Insumos y Drogas – Di-
gemid (del Ministerio de Salud) 
usó para autorizar la venta del 
medicamento en el Perú.

Asimismo, la sentencia or-
dena al IETSI la supervisión 
mensual de los dictámenes de 
evaluación de tecnología sani-
taria para garantizar el control 

“SeiS familiaS demandaron a eSSalud en buSca del medicamento tranSlarna 
ataluren de ptc therapeuticS, que ayudaría a mejorar la calidad de vida al 

deSacelerar el proceSo de degeneración de loS múSculoS”

de los períodos de tales dictá-
menes.

“Considerando el impacto 
de la sentencia en los pacientes 
que sufren esta enfermedad y 
los desafíos que enfrentamos 
para lograr que sean atendi-
dos, solicitamos una cita urgen-
te para conocer las acciones in-
mediatas que se tomarán en 
Essalud, IETSI, Digemid y otros, 
para materializar lo sentencia-
do por el Tribunal Constitucio-
nal en favor de la Sra. Coral y su 
hijo”, finalizó el presidente de 
la ADPPP.

Finalmente, la Asociación 
Duchenne Parent Project Perú 
celebra este suceso que motiva 
la búsqueda de su replicación 
en favor de las demás familias 
y los niños con DMD que for-
man parte de la Asociación, y 
lograr que el sistema de salud 
pública garantice la atención 
de manera continua y sosteni-
ble para todos los niños con 
DMD en el Perú.

MEDICINAS CONTRA 
MUTACIONES DEL DMD

Eteplirsen y golodirsen son 
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“loS precioS y plazoS en loS que Se cierran loS 
contratoS Son información pública y de ninguna manera 

deben Ser reServadoS o confidencialeS”

Adifan se opone al secretismo en Proyecto de Ley presentado por el Ejecutivo. Laboratorios 
farmacéuticos nacionales alzan su voz ante posibles riesgos en la adquisición de tecnologías 
sanitarias para el diagnóstico y tratamiento de enfermedades raras, huérfanas y de alto 
costo para el Estado Peruano.

Advierten sobre nueva Ley de 
Contrataciones del Estado 

La Asociación Nacional de 
Industrias Farmacéuticas, Sani-
tarias, de Suplementos Alimen-
ticios y Dispositivos Médicos 
(ADIFAN) expresó su profunda 
preocupación y oposición al se-
cretismo en el Proyecto de Ley 
de Contrataciones del Estado 
enviado por el Ejecutivo (PL N° 
5472-2022-PE), por lo que solici-
ta la modificación de la Tercera 
Disposición Complementaria 
Final de dicha propuesta legis-
lativa que pretende limitar el 
derecho fundamental a la in-
formación pública, consagrado 
en nuestra Constitución Políti-
ca como pilar esencial en nues-
tra sociedad.

De acuerdo con el docu-
mento presentado al Congreso 
de la República el último 23 de 
junio, “las ofertas y la negocia-
ción derivada de los acuerdos de 
riesgo compartido para la ad-
quisición de tecnologías sanita-
rias para el diagnóstico y trata-
miento de enfermedades raras y 
huérfanas, y de enfermedades 
de alto costo, se encuentra suje-
ta a la excepción al ejercicio del 
derecho de acceso a la informa-
ción, por calificar como infor-
mación confidencial”. 

Frente a dicho pretendido, 
el presidente de ADIFAN, Ing. 
José Enrique Silva Pellegrin, 
advirtió que con el PL N° 5472-
2022-PE se pretende limitar el 
derecho de acceso a la infor-
mación pública con relación a 
las ofertas y a la negociación 
derivada de los acuerdos de 
riesgo compartido.

instituciones, además de soca-
var la rendición de cuentas 
por parte de quienes ejercen la 
función pública. “Esta medida 
podría abrir la puerta a posi-
bles abusos y opacidades que 
atentan contra el interés gene-
ral y ponen en peligro la inte-
gridad de los recursos públi-
cos”, añadió.

En ese sentido, el gremio 
industrial instó al Congreso de 
la República y a sus represen-
tantes a promover las modifi-
caciones necesarias que garan-
ticen el acceso a la información 
pública frenando el avance de 
la Tercera Disposición Com-
plementaria Final del PL N° 
5472-2022-PE, además de refor-
zar la transparencia en el ma-
nejo de los recursos estatales.

“El derecho a la informa-
ción pública es cimiento funda-
mental de una democracia só-
lida y transparente, y permite 
que los ciudadanos podamos 
acceder a datos, documentos y 
procesos relacionados con el 
gasto público y la toma de deci-
siones del Estado. De esta ma-
nera, se fomenta la participa-
ción ciudadana informada, se 
previene la corrupción y se ga-
rantiza el adecuado control so-
bre el accionar de las institu-
ciones públicas”, sentenció 
Silva Pellegrin.

EsSalud reduce el dife-
rimiento de citas gracias a 
los centros de telemedici-
na y teleconsultorios dis-
tribuidos a nivel nacional.

El Centro Nacional de Te-
lemedicina (Cenate) del Segu-
ro Social de Salud brindó más 
de 600 000 atenciones a nivel 
nacional, solo en el primer se-
mestre del año, a través de su 
cartera de servicios con las 
más 30 especialidades que cu-
bren sus especialistas.

Aportando al fortaleci-
miento de la telesalud entre 
los casi 13 millones de asegu-
rados en todo el territorio na-
cional, el Seguro social priori-
za de esta manera la atención 
oportuna y de calidad a los 
asegurados y sus derechoha-
bientes, en cada región del 
país.

Las especialidades con ma-
yor cobertura durante este 
primer semestre fueron endo-
crinología, medicina familiar, 
oftalmología, dermatología, 
neurología, entre otras.

En el marco del desembal-
se radiológico a nivel nacio-
nal, el Cenate realizó la lectu-
ra e informe de más de 117 

000 exámenes, entre tomogra-
fías, radiografías y mamogra-
fías, contribuyendo de esta 
manera a acortar brechas de 
especialistas y poder respon-
der oportunamente a la nece-
sidad de atención.

Paralelo a esto y como par-
te del fortalecimiento de la te-
lesalud en EsSalud, la descen-
tralización del Cenate a nivel 
nacional ha sido importante. 
A la fecha se cuenta con seis 
centros de telemedicina en las 
redes asistenciales de Piura, La 
Libertad, Tarapoto, Junín, Are-
quipa y Moyobamba, y más de 
300 teleconsultorios en todo 
el país, informó la Dra. Patri-
cia Olano Bracamonte, direc-
tora del Cenate.

La especialista indicó que 
el Cenate seguirá brindando 
el apoyo técnico y prestador a 
nivel nacional, para que las 
instituciones prestadoras de 
servicios de salud (IPRESS) 
puedan ejecutar servicios de 
telesalud, a fin de contribuir 
en la reducción de tiempos de 
espera en las citas y acercando 
los servicios de salud a nues-
tros asegurados, ofreciendo 
una atención inclusiva, opor-
tuna y de calidad.

Más de 600 
mil atenciones 
en todo el 
Perú brindó el 
Cenate  

“Lo cierto es que la infor-
mación que estaría sometida a 
la excepción propuesta por el 
Ejecutivo no se encuentra debi-
damente delimitada, por lo 
que puede alcanzar a cualquier 
información que haya sido ne-
gociada o usada para un acuer-
do de riesgo compartido para 
la adquisición de tecnologías 
sanitarias para el diagnóstico y 
tratamiento de enfermedades 
raras y huérfanas, y de enfer-
medades de alto costo, involu-
crando incluso al acuerdo o 
contrato final, que ciertamente 
va a contener la información 
que sirvió para la negociación 
de sus términos”, afirmó.

Silva Pellegrin explicó que, 
al ser una disposición “muy 
amplia y genérica”, la Tercera 
Disposición Complementaria 
Final del PL N° 5472-2022-PE 
puede motivar que toda infor-

mación vinculada a la negocia-
ción, incluyendo los contratos, 
precios y plazos en los que se 
cierran los contratos, sea con-
siderada como información 
confidencial.

“Al tratarse de un derecho 
fundamental, los precios y pla-
zos en los que se cierran los 
contratos son información pú-
blica y de ninguna manera de-
ben ser reservados o confiden-
ciales, de lo contrario, ¿qué 
sentido tendría pretender so-
meter a control o transparen-
cia estos contratos a los orga-
nismos de control como la 
Contraloría General de la Repú-
blica, por ejemplo?”, señaló.

Por esa razón, el presiden-
te de ADIFAN indicó que al pre-
tender limitar el acceso a la 
información pública se corre 
el riesgo de erosionar la con-
fianza de los ciudadanos en las 
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Las autoridades estadounidenses dan luz verde a este medicamento, Zurzuvae – zuranolona, que utiliza la vía gabaérgica y que permite 
a la paciente tomarlo en el domicilio.

La FDA aprueba por primera vez un 
fármaco oral para la depresión posparto

MEDICAMENTO CON ACCIÓN AGONISTA DEL RECEPTOR GABA-A

La agencia reguladora del 
medicamento de Estados Uni-
dos, FDA, acaba de aprobar 
Zurzuvae (zuranolona, desa-
rrollado por Biogen y Sage). Es 
el primer medicamento oral 
indicado para tratar la depre-
sión posparto en adultos.

La depresión posparto es 
un episodio depresivo grave 
que suele aparecer tras el par-
to, pero que también puede 
comenzar durante las últimas 
fases del embarazo. Hasta aho-
ra, el tratamiento farmacológi-
co específico se basaba en una 
inyección intravenosa admi-
nistrada por un profesional sa-
nitario. Con esta aprobación, 
se abre la posibilidad de la 
toma del medicamento en el 
domicilio.

El fármaco es un neuroes-
teroide que actúa como modu-
lador alostérico positivo del 
receptor GABA-A. Se incluye 
dentro de los lanzamientos es-
perados para este año que des-
tacó la consultora Evaluate 
por su potencial en ventas.

En un artículo sobre trata-
mientos disruptivos en psi-
quiatría publicado en Revista 
de Psiquiatría y Salud Mental, 
Eduard Vieta, jefe del Servicio 
de Psiquiatría y Psicología del 
Hospital Clínic de Barcelona, 
ya avanzaba sobre el fármaco 
que los estudios preliminares 
indicaban una “excelente tole-
rabilidad, acción ultrarrápida 
y dispensación episódica (no 
requiere tratamiento de man-
tenimiento) como brexanolona 
[el medicamento inyectable], y 
con la ventaja de la formula-
ción oral”.

Esos datos se han corrobo-
rado con dos estudios multicén-
tricos aleatorizados, doble cie-
go y controlados con placebo.

TRATAMIENTO DURANTE 
DOS SEMANAS

Las participantes presenta-
ban los criterios de diagnóstico 
de un episodio depresivo ma-
yor, con una aparición de los 
síntomas en el tercer trimestre 
de embarazo o en las cuatro se-
manas siguientes al parto.

En uno de los estudios, re-
cibieron 50 mg de Zurzuvae o 
placebo una vez al día por la 
noche durante 14 días. En el 

vínculo materno-infantil, tam-
bién puede tener consecuen-
cias para el desarrollo físico y 
emocional del niño”, afirma, 
en la nota sobre la aprobación 
emitida por la agencia esta-
dounidense, Tiffany R. Far-
chione, directora de la Divi-
sión de Psiquiatría del Centro 
de Evaluación e Investigación 
de Medicamentos de la FDA.

“Tener acceso a un medica-
mento oral será una opción 
beneficiosa para muchas de 
estas mujeres que se enfrentan 
a sentimientos extremos y, a 
veces, potencialmente morta-
les”. Señalo.

EFECTOS SECUNDARIOS
Los efectos secundarios 

más frecuentes asociados al 
fármaco son somnolencia, ma-
reos, diarrea, fatiga, nasofarin-
gitis (resfriado común) e infec-
ción del tracto urinario. El uso 
de Zurzuvae puede causar 
pensamientos y comporta-
mientos suicidas y puede cau-
sar daño fetal, por ello se espe-
cifica el uso de métodos 
anticonceptivos mientras si-
gan el tratamiento y durante 
una semana después de haber-
lo tomado.

El prospecto del medica-
mento contiene un recuadro 

“finalmente, la doSiS diaria recomendada eS de 50 mg, durante 
14 díaS, ingerida por la noche con una comida graSa.”

noche con una comida grasa.
“La depresión posparto es 

un trastorno grave y potencial-
mente mortal en el que las mu-
jeres experimentan tristeza, 
culpa, inutilidad e incluso, en 
casos graves, pensamientos de 
hacerse daño a sí mismas o a 
su hijo. Y, dado que la depre-
sión posparto puede alterar el 

de advertencia en el que se se-
ñala que puede afectar a la ca-
pacidad de una persona para 
conducir y realizar otras activi-
dades potencialmente peligro-
sas. Para reducir riesgos, las 
pacientes no deben conducir 
ni manejar maquinaria pesa-
da durante al menos 12 horas 
después de tomar Zurzuvae.

otro, se les administró 40 mg 
de Zurzuvae o placebo, tam-
bién durante dos semanas. En 
ambos ensayos mostraron 
una mejoría de sus síntomas 

significativamente mayor al 
recibir el fármaco en compara-
ción con las incluidas en los 
grupos de placebo. El efecto 
del tratamiento se mantuvo 

cuatro semanas después de la 
última dosis.

Finalmente, la dosis diaria 
recomendada es de 50 mg, du-
rante 14 días, ingerida por la 
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La agencia reguladora ha 
dado luz verde a la administra-
ción de la vacuna frente al VRS 
Abrysvo, de Pfizer, en embara-
zadas con el objeto de proteger 
a sus hijos al menos hasta los 
seis meses de vida. Es la primera 
vacuna de este tipo indicada 
para la inmunización pasiva de 
lactantes.

La inmunización también 
ha recibido la recomendación 
de la EMA para administrarse 
en mayores de 60 años. Previsi-
blemente en las próximas se-
manas, la Comisión Europea 
aprobará su autorización de co-
mercialización en la Unión Eu-
ropea.

Ángel Hernández Merino, 
pediatra y colaborador del Co-
mité Asesor de Vacunas de la 
Asociación Española de Pedia-
tría, y de la Asociación Española 
de Pediatría de Atención Prima-
ria, afirma en declaraciones a 
SMC España que “la disponibili-
dad de Abrysvo para su uso en el 
embarazo abre un nuevo perio-
do de análisis y debate de la es-
trategia de lucha contra el VRS. 
La vacunación de la gestante 
para la protección de su bebé 
una vez que nazca (de forma di-
recta, por los anticuerpos pasa-
dos a través de la placenta, y de 
forma indirecta, protegiendo la 
salud materna) ya se hace en los 
casos de la tosferina, la gripe y 
la covid-19. En los dos últimos 
casos se busca también -lo que 
es muy importante-  evitar las 
complicaciones de la infección 
natural en la propia gestante, 

La inmunización pasiva con Abrysvo de Pfizer, frente al virus respiratorio sincitial (VRS) reduciría las enfermedades asociadas al virus en 
los primeros seis meses de vida de los lactantes.

La EMA recomienda ‘Abrysvo’ en 
embarazadas para protección contra VRS

La molécula epigenética de segunda 
generación JNJ-64619178 puede jugar un 
papel decisivo en lesiones no candidatas 
a terapia estándar o con varias líneas de 
tratamiento sistémico.

Investigadores del Grupo de Cabeza y 
Cuello y de la Unidad de Terapia Molecular 
del Cáncer (UITM)-CaixaResearch del VHIO, 
del Campus Vall d’Hebron, en Barcelona, 
publican en Clinical Cancer Research los 
resultados preliminares del primer ensayo 
en humanos de un nuevo fármaco epigenéti-
co de segunda generación en pacientes con 
tumores sólidos que habían recibido 
tratamiento previo o no eran candidatos a 
las opciones de tratamiento estándar.

Según Irene Braña, jefa del Grupo de 
Cáncer de Cabeza y Cuello del VHIO, 
investigadora de la UITM-CaixaResearch del 
VHIO y oncóloga médica del Hospital 
Universitario Vall d’Hebron, en Barcelona, 

que ha liderado el estudio, se han identifica-
do la dosis máxima tolerada y la dosis 
recomendada para un ensayo de fase II.

Respecto a la seguridad se ha demostra-
do una toxicidad manejable dependiente de 
la dosis y “se ha observado actividad 
antitumoral preliminar especialmente en 
pacientes con tumores de glándula salival”, 
señala la también oncóloga médica del 
Hospital Universitario Vall d’Hebron, en 
Barcelona, que ha liderado el estudio. 

La citada unidad, que dirige Elena 
Garralda, y que ha dirigido el primer ensayo 
clínico en humanos de este fármaco, ha 
llevado a cabo el estudio en el que participa-
ron 90 pacientes con diversos tipos de 
tumores sólidos avanzados que habían 
recibido una media de tres líneas de terapia 
sistémica.

Los tipos de tumores más frecuentes 
fueron el carcinoma adenoide quístico 
(28,9%), cáncer de páncreas (14,4%), cáncer 

de próstata (13,3%) y melanoma uveal (8,9%). 
Todos recibieron el fármaco JNJ-64619178.

Respecto a la seguridad, los efectos 
adversos más frecuentes según los datos del 
trabajo, fueron hematológicos y gastrointes-
tinales y presentaban mayor frecuencia y 
gravedad al aumentar la dosis. El fármaco 
fue bien tolerado, por encima de la tolerabi-
lidad que presentan otros fármacos de 
mecanismo epigenético.

ACTIVIDAD EN UN TUMOR QUIMIORRESISTENTE
Vladimir Galvao, investigador de la 

UITMCaixaResearch y coautor del estudio, 
explica que la molécula JNJ-64619178 
demostró actividad antitumoral preliminar 
especialmente en pacientes con carcinoma 
adenoide quístico. “Se trata de un tumor de 
las glándulas salivales poco frecuente 
resistente a la quimioterapia. Por tanto, no 
tenemos hoy en día un tratamiento eficaz 
para los pacientes afectados”.

En la publicación, se destaca el caso de 
una paciente con un cáncer de páncreas 
poco frecuente que no había respondido a 
tratamientos anteriores y que, desde el inicio 
del ensayo, hace cuatro años, mantiene la 
enfermedad bajo control

Para Braña, “Los resultados de este 
ensayo apuntan a la necesidad de continuar 
investigando en la identificación de biomar-
cadores para la selección de pacientes a los 
que pueda beneficiar un tratamiento basado 
en la inhibición de PRMT5”. 

Una de las líneas principales de investi-
gación del grupo que dirige Braña, es el 
desarrollo de fármacos epigenéticos capaces 
de desactivar los genes involucrados en el 
desarrollo del cáncer.

El grupo trabaja en estrecha colabora-
ción con la Unidad de Investigación en 
Terapia Molecular del Cáncer (UITM). 
CaixaResearch que cuenta con financiación 
de la Fundación ‘la Caixa’.

PRIMER ENSAYO: CON UN NUEVO FÁRMACO EPIGENÉTICO PARA TUMORES SÓLIDOS

control de las infecciones causa-
das por el VRS, papel que deberá 
establecerse dentro de una es-
trategia global del SNS español, 
y tal vez a nivel europeo, en el 
que se consideren todas las va-
riables y las herramientas de 
prevención disponibles”.

En se sentido, apostilla que 
las autoridades de la Unión Eu-
ropea ya habían autorizado la 
comercialización de la vacuna 
Arexvy (de GSK) en personas de 
60 o más años. Del mismo 
modo, recientemente, la FDA, 
agencia reguladora del medica-
mento estadounidense, tam-
bién ha dado su visto bueno a 
Arexvy y Abrysvo en personas de 
60 o más años.

ANTICUERPO 
MONOCLONAL

En España, apunta, “la Aso-
ciación Española de Pediatría (a 
través del CAV-AEP) recomendó, 
a principios de este año, el uso 
de nirsevimab (Beyfortus, Astra-
Zeneca) en los lactantes de hasta 
6 meses de edad (un anticuerpo 
monoclonal aprobado por la 
EMA y la Comisión Europea en 
octubre de 2022, y comercializa-
do en España en marzo de 
2023)”.

“La Comisión de Salud Pú-
blica del Consejo Interterritorial 
del SNS está en plenas discusio-
nes para establecer recomenda-
ciones de uso, aunque ya hay 
varias comunidades autónomas 
que han anunciado que comen-
zarán a administrarlo este 
próximo otoño”.

abrySvo de pfizer, eS la primera vacuna de eSte tipo indicada 
para la inmunización paSiva de lactanteS.  

que si bien el embarazo es un 
periodo en el que las preocupa-
ciones por la seguridad son un 
elemento clave, “los datos de 
inmunogenicidad, eficacia y se-
guridad acumulados en los en-
sayos que han permitido la ac-
tual recomendación de 
autorización de la EMA son sóli-
dos (estudio Matisse) y esperan-
zadores”.

Ahora, considera que “está 
por ver qué papel puede jugar 
esta vacuna en el panorama del 

que son particularmente serias 
y frecuentes durante la gesta-
ción”.

PRÁCTICA OBSTÉTRICA
El especialista reflexiona 

que “implementar una nueva 
vacuna en la gestación no resul-
ta una tarea fácil, tanto desde el 

punto de vista de la logística y la 
práctica obstétrica, como desde 
el de la aceptación por parte de 
las mujeres gestantes, la pobla-
ción diana a la que va dirigida. A 
la vista están las dificultades 
para lograr coberturas vacuna-
les óptimas con las vacunacio-

nes ya establecidas, que mejora-
ron durante la pandemia de 
covid, pero se mantienen en ni-
veles inferiores a los objetivos 
propuestos: cobertura de la va-
cunación antigripal en 2022 del 
53,4%”.

Ángel Hernández apunta 
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Estas características están alteradas en inflamación crónica como el asma y podrían ser importantes en enfermedades 
autoinmunes y cáncer.

Una firma epigenética particular, responsable 
de la memoria del sistema inmunitario

Un equipo de investigado-
res del Centro Médico de la 
Universidad Erasmus, el Cen-
tro de Regulación Genómica 
(CRG) y el Instituto de Investi-
gación contra la Leucemia Jo-
sep Carreras ha descubierto 
que la memoria del sistema 
inmunitario depende de ras-
gos epigenéticos característi-
cos y de una disposición 3D es-
pecífica del ADN en el núcleo 
de las células de memoria, lo 
que permite una rápida activa-
ción de este tipo de células.

Estas características están 
alteradas en enfermedades de 
inflamación crónica como el 
asma y podrían ser importan-
tes en enfermedades autoin-
munes y cáncer.

El sistema inmunitario es 
una de las partes más comple-
jas de nuestro organismo. Nos 
mantiene sanos deshaciéndo-
se de parásitos, virus o bacte-
rias y destruyendo células da-
ñadas o cancerosas.

Una de sus capacidades 
más intrigantes es su memo-
ria: la primera vez que está en 
contacto con un componente 
extraño, un antígeno, nuestro 
sistema inmunitario adaptati-
vo tarda unas dos semanas en 
responder, pero en los contac-
tos posteriores sus respuestas 
son mucho más rápidas, como 
si las células ‘recordaran’ el an-
tígeno. Pero, ¿cómo consiguen 
esta memoria?

¿CÓMO SE CONSIGUE LA 
MEMORIA?

En un estudio recién publi-
cado, un equipo de investiga-
dores, coordinado por Ralph 
Stadhouders, del Erasmus MC, 
y Grégoire Stik, jefe de Grupo 
del Instituto de Investigación 
contra la Leucemia Josep Ca-
rreras, en Badalona, Barcelona, 
da nuevas pistas sobre la me-
moria inmunitaria utilizando 
metodologías de vanguardia.

En su trabajo de investiga-
ción, publicado en Science Im-
munology, Anne Onrust-van 
Schoonhoven, como primera 
autora, y sus compañeros com-
pararon la respuesta de células 
inmunitarias que nunca ha-
bían estado en contacto con 
un antígeno, o células naïve, 
con la de células que habían 
estado expuestas previamente 

DATOS DE LA CÉLULAS INMUNES DEL ADN EN ‘SCIENCE IMMUNOLOGY’

“loS programaS de expreSión génica eSpecíficoS de la memoria inmunológica 
eStán controladoS a nivel epigenómico, como la acceSibilidad de la cromatina, laS 

modificacioneS de hiStonaS o la metilación del adn”.

da de un conjunto crucial de 
genes si se comparan con las cé-
lulas naïve. Estos genes son mu-
cho más accesibles a la maqui-
naria celular, en particular a 
una familia de factores de trans-
cripción denominada AP-1.

“Si ponemos el símil de una 
carrera, estos genes habrían es-
tado calentando desde el pri-
mer contacto de la célula con el 
antígeno. Sin embargo, esta fir-
ma epigenética no es más que la 
punta del iceberg. Se sabe que la 
posición del ADN en el núcleo no 
es aleatoria y refleja el estado de 
activación de la célula”.

LA PUNTA DEL ICEBERG 
Los investigadores descu-

brieron que, efectivamente, la 
distribución tridimensional 
del ADN en el núcleo es dife-
rente entre las células inmuni-
tarias naïves y las de memoria. 
“Los genes clave de la respues-
ta inmunitaria rápida están 
agrupados y bajo la influencia 
de las mismas regiones regula-
doras, denominadas potencia-
dores. Siguiendo con la metáfo-
ra de las carreras, los genes no 
solo calientan, sino que se 

agrupan en la línea de salida”.
Aunque la mayor parte de 

la investigación se ha centrado 
en las células sanas, el equipo 
científico se preguntó si algu-
no de los mecanismos descu-
biertos podría, al alterarse, ex-
plicar enfermedades reales en 
las que el sistema inmunitario 
desempeña un papel impor-
tante. Para responder a esta 
pregunta, analizaron células 
inmunitarias de pacientes con 
asma crónica y descubrieron 
que los circuitos identificados 
como clave para una respuesta 
inmunitaria rápida y fuerte es-
taban sobreactivados.

En esta línea, y sobre qué 
repercusiones clínicas se pue-
den derivar de este hallazgo y 
qué enfermedades podrían 
ser, en principio, las que más 
se beneficiarían, Stik señala 
que en el estudio “se han iden-
tificado características del ge-
noma tridimensional que son 
particularmente relevantes 
para la respuesta clínica inmu-
nológica de las células T.

“En el futuro, este conoci-
miento podría ayudar en una 
mejor identificación y clasifica-
ción de enfermedades inmuno-
lógicas, así como ofrecer nue-
vas oportunidades para el 
desarrollo de terapias. Las en-
fermedades autoinmunes y el 
cáncer también podrían bene-
ficiarse en el futuro”, subraya.

FÁRMACOS EPIGENÉTICOS 
Según los investigadores, 

el control epigenético del siste-
ma inmunitario es un campo 
en expansión y descubrimien-
tos como los de este grupo es-
tán preparando el terreno 
para la próxima generación de 
fármacos y tratamientos epige-
néticos dirigidos a enfermeda-
des autoinmunes y cáncer.

Para Stik, por el momento, 
“es difícil visualizar una aplica-
ción concreta de nuestros ha-
llazgos en el campo de fárma-
cos epigenéticos específicos. 
Tal vez en un futuro a largo 
plazo”, indica el investigador 
quien considera que “si bien el 
hallazgo no tiene una aplica-
ción directa en el campo de las 
vacunas, este conocimiento po-
dría ayudar a comprender la 
heterogeneidad individual de 
la respuesta vacunal”.

al antígeno, denominadas cé-
lulas con memoria, y que, en 
cierto modo, lo conocían.

Sobre qué rasgos epigené-
ticos concretos influyen en la 
memoria inmunitaria, Stik, 
director del Grupo de Arqui-
tectura Nuclear en Leucemia 
del Instituto de Investigación 
de la Leucemia Josep Carreras, 
señala a DM que en cuanto a 
las células T, varios estudios 
han revelado que “los progra-
mas de expresión génica espe-
cíficos de la memoria inmuno-
lógica están controlados a 
nivel epigenómico, como la ac-
cesibilidad de la cromatina, las 
modificaciones de histonas o 
la metilación del ADN”.

En el estudio se ha demos-
trado que “además de estas 
características unidimensiona-
les (1D), el epigenoma adopta 
una organización tridimensio-
nal no aleatoria en las células T 
de memoria que es importante 
para una respuesta sólida des-
pués de la estimulación del an-
tígeno. Esto incluye dominios 
topológicos de interacciones 
específicas (TAD de memoria), 
bucles a corta distancia y cen-

tros a larga distancia entre re-
giones regulatorias”.

El trabajo se ha centrado 
en las diferencias en el control 
epigenético de la maquinaria 
celular y la arquitectura nu-
clear de las células, dos meca-
nismos que podrían explicar el 
rápido patrón de activación de 
las células de memoria. Aun-
que todas las células de un in-

dividuo tienen la misma infor-
mación genética, cada tipo 
celular accede a diferentes par-
tes del ADN. La epigenética 
engloba los mecanismos que 
controlan dinámicamente 
este acceso.

Los resultados revelaron 
una firma epigenética particu-
lar en las células de memoria, 
que provoca la activación rápi-

GréGoire Stik, jefe de Grupo del inStituto de inveStiGación GréGoire Stik, jefe de Grupo del inStituto de inveStiGación 
contra la leucemia joSep carreraS.contra la leucemia joSep carreraS.
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La ranolazina, un fármaco 
que se emplea habitualmente 
para el tratamiento de pacien-
tes con angina de pecho esta-
ble, podría ser también útil 
frente al melanoma. Así lo se-
ñala un nuevo estudio realiza-
do por investigadores españo-
les del Centro de Investigación 
biomédica Navarrabiomed, el 
IRB de Barcelona y el Instituto 
de Neurociencias CSIC-UMH 
de Alicante. 

Según sus datos, obtenidos 
en estudios en modelos ani-
males, el medicamento mejo-
ra la eficacia de las terapias 
que actualmente se emplean 
en el tratamiento del melano-
ma, el tipo de cáncer de piel 
más agresivo. Los detalles de 
su trabajo se publican en el úl-
timo número de la revista Na-
ture Metabolism. 

“Uno de los problemas a 
los que nos enfrentamos ac-
tualmente con el melanoma es 
que desarrolla resistencias a 
los tratamientos”, explica Sal-
vador Aznar-Benitah, investi-
gador ICREA, jefe de los labora-
torios de Células Madre y 
Cáncer y Alteraciones Metabó-
licas Sistémicas en el Cáncer 
del IRB de Barcelona y uno de 
los principales firmantes de la 
investigación. 

“La mayoría de los pacien-
tes responden bien en un pri-
mer momento a las terapias 
dirigidas contra BRAF”, una 
mutación clave para la progre-
sión del tumor que está presen-
te en aproximadamente el 50% 

Investigación   del Centro de Investigación biomédica Navarrabiomed, el IRB de Barcelona y el Instituto de Neurociencias CSIC-
UMH de Alicante muestra buenos resultados de la ranolazina contra este cáncer de piel en un estudio con modelos animales.

Ranolazina para la angina de pecho, 
nueva promesa frente al melanoma

de los afectados. Pero después 
de unos meses, “el tumor desa-
rrolla resistencias y dejan de 
ser efectivas”, señala el investi-
gador. Estos pacientes, ade-
más, responden peor a otra de 
las herramientas contra el cán-
cer que se emplea en el caso del 
melanoma, la inmunoterapia. 

Los investigadores, en un 
primer momento, comprobaron 
que las resistencias del tumor se 
corresponden con un cambio en 
su metabolismo de las grasas. 
Vieron que, al verse ‘cercado’, el 

tante, consiguió que el cáncer 
fuera susceptible a la acción de 
la inmunoterapia. 

“El tratamiento consigue, 
explicándolo de forma sencilla, 
hacer más visibles las células tu-
morales para el sistema inmuni-
tario”, ejemplifica Arozarena. 

En la investigación, la com-
binación de ranolazina junto 
con un tipo de inmunoterapia 
(anticuerpos anti-PD-L1) consi-
guió mejoras muy significativas 
tanto en la respuesta al trata-
miento como en la superviven-

cia de los animales tratados. 
En las conclusiones del tra-

bajo, los científicos señalan 
que sus datos muestran que la 
ranolazina podría ser útil para 
hacer sensibles a la inmunote-
rapia a los tumores resistentes, 
si bien recuerdan que deben 
hacerse ensayos en humanos 
para ratificar esa relación. 

Además de iniciar esa vía, 
los científicos también quie-
ren explorar la utilidad del fár-
maco en otros tipos de cánce-
res que también utilizan el 
metabolismo de las grasas 
como fuente de energía, así 
como avanzar en el conoci-
miento de cómo actúa este fár-
maco en las células tumorales 
y el sistema inmunitario. 

“La inmunoterapia se ha 
consolidado como una estrate-
gia terapéutica fundamental 
en melanoma y otros tipos de 
cáncer. A pesar de ello, nume-
rosos pacientes no responden 
de manera óptima a estos tra-
tamientos. Este trabajo mues-
tra el impacto beneficioso de la 
combinación de ranolazina 
con inmunoterapia en mode-
los preclínicos de melanoma, 
lo que respalda su posible apli-
cación en pacientes”, ha desta-
cado en un comunicado Berta 
Sánchez-Laorden, investigado-
ra principal del grupo Plastici-
dad Celular en Desarrollo y 
Enfermedad del Instituto de 
Neurociencias CSIC-Universi-
dad Miguel Hernández, que 
también ha participado en la 
investigación. 

cáncer comienza a utilizar la 
quema de grasas como mecanis-
mo de supervivencia, para poder 
seguir creciendo. 

Entonces, se plantearon si 
utilizar un fármaco que blo-
queara el uso de ácidos grasos 
por parte de las células podría 
ser útil para frenar esa vía de 
escape del cáncer. Y revisaron 
las opciones disponibles ya en 
el mercado para ese fin. 

“Aunque no es su función 
clave, se había descrito la capa-
cidad de la ranolazina para 

bloquear el uso de los ácidos 
grasos por parte de las células. 
Es un fármaco ya aprobado 
para su uso en pacientes, por lo 
que decidimos estudiarlo”, 
apunta Imanol Arozarena, res-
ponsable de la Unidad de Seña-
lización en Cáncer de Navarra-
biomed y coordinador del 
trabajo. 

Funcionó. En los estudios 
en animales realizados, la ac-
ción de la ranolazina era capaz 
de ralentizar la progresión tu-
moral y, lo que es más impor-

El SARS-CoV-2 se contagia de huma-
nos a mascotas, lo que se denominada 
retro-contagio, y no a la inversa. El 
hallazgo aleja a estos animales como 
potenciales transmisores.

El SARS-CoV-2 se contagia de humanos a 
mascotas, lo que se denominada retro-conta-
gio, y no a la inversa, según han demostrado 
investigadores de la Universidad Compluten-
se de Madrid en estudios efectuados durante 
la pandemia. De esta forma se descarta que 
los animales hayan podido contribuir a 
diseminar la covid-19.

Este hallazgo acaba de despejar algunas 
dudas que suscitaron especial preocupación 
al principio de la pandemia (entre los meses 
de abril-mayo 2020), sobre el posible origen 
animal del virus y el potencial papel 
epidémico que los animales, y muy especial-
mente las mascotas, pudieran tener en la 

transmisión y mantenimiento de SARS-
CoV-2.

Las investigaciones llevadas a cabo en los 
proyectos COV20/01385 y Anticipa-UCM han 
demostrado que las mascotas se infectan a 
partir de personas enfermas, tanto por vía 
respiratoria como digestiva.

Una vez infectadas, eliminan bajas 
cargas virales, no observándose transmisión 
entre ellas y tampoco suponen riesgo para 
las personas. 

Lucía de Juan Ferré, del Grupo de 
Investigación Vigilancia Sanitaria, del Centro 
Visavet de la Universidad Complutense de 
Madrid (UCM). Foto: UCM. 

Lucía de Juan Ferré, del Grupo de 
Investigación Vigilancia Sanitaria, del Centro 
Visavet de la Universidad Complutense de 
Madrid (UCM). Foto: UCM.

La enfermedad en los animales infecta-
dos, tanto de forma experimental como 

natural, cursa con un cuadro clínico leve, 
con afectaciones respiratorias muy similares 
a las descritas en humanos, con un riesgo 
bajo de que los animales propaguen el 
SARS-CoV-2. El virus puede propagarse de las 
personas a los animales durante el contacto 
cercano según la investigación dirigida por 
Lucía de Juan Ferré, del Grupo de Investiga-
ción Vigilancia Sanitaria, del Centro Visavet 
de la Universidad Complutense de Madrid 
(UCM).

El tándem mascotas y SARS-CoV-2 ha 
copado titulares y noticias en todo el 
mundo, principalmente como reflejo de la 
preocupación suscitada en la sociedad por el 
azote de la covid-19, pero los esfuerzos 
también se dirigen a otros ámbitos. 

Las investigaciones realizadas por los 
grupos que integran este proyecto están 
recogidas en la publicación del proyecto de 
investigación Anticipa-UCM que también 

desarrollan  nuevos productos diagnósticos, 
preventivos y terapéuticos, así como 
modelos epidemiológicos que permitan el 
control de la pandemia y dotar al mismo 
tiempo de servicios de alerta temprana y de 
resiliencia a la comunidad y a los colectivos 
de nuestro entorno.

Esta primera publicación reúne una 
selección de artículos monográficos en torno 
a la ciencia cooperativa que se viene 
desarrollando en la Universidad Compluten-
se de Madrid dentro del proyecto de 
investigación React Anticipa UCM.

En la publicación se recoge el resultado 
de la gestión del programa Covid-LOT, 
diseñado y desarrollado a partir de diciem-
bre de 2020 con el objetivo de mantener una 
prospección preventiva de infectividad por el 
virus SARS-CoV-2 en la comunidad universi-
taria de este centro docente.

ESTUDIO DESCARTA EL CONTAGIO DE COVID-19 DE MASCOTAS A HUMANOS
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ACTUALIDAD MÉDICA

ESCUELAS DE MEDICINA

Con una inversión de USD 25 millones. El nuevo edificio está dedicado a la enseñanza y práctica de la medicina humana para estudiantes, 
investigadores, docentes y profesionales de la salud. 

USIL presenta innovador Centro de 
Formación e Investigación en Salud  

Con una inversión de USD 
25 millones, la Universidad 
San Ignacio de Loyola (USIL) 
presentó el Centro de Forma-
ción e Investigación en Cien-
cias de la Salud, un edificio 
dedicado a la enseñanza y 
práctica de la medicina huma-
na. Este centro permitirá a es-
tudiantes, investigadores, do-
centes y profesionales de la 
salud trabajar juntos en un 
ambiente colaborativo e inter-
disciplinario.  

Según la Organización 
Mundial de la Salud, se requie-
ren al menos 23 profesionales 
de la salud por cada 10 mil ha-
bitantes para brindar servicios 
esenciales. Los países de la 
OCDE tienen, en promedio, 35 
por cada 10 mil personas. 

En Perú, el promedio es de 
aproximadamente 15 médicos 
por cada 10 mil habitantes, 
una de las cifras más bajas en 
América Latina. 

“Queremos seguir acortan-
do la brecha de médicos que 
tenemos, por eso apostamos 
por Medicina Humana, una ca-
rrera que tendrá como piedra 
angular la ética y los valores, y 
cuyas investigaciones contri-
buirán a mejorar la salud de 
las personas, afirmó el funda-
dor presidente de la USIL”, 
Raúl Diez Canseco Terry. 

El recinto académico po-
see cuatro niveles diferencia-
dos en forma y función. Cuen-
ta con laboratorios 
especializados en Farmacolo-
gía, Bioquímica, Biología, His-
tología, Patología y Microsco-
pía, así como otros de alto 
estándar en investigación, 

como es el caso de los laborato-
rios de biología celular y mole-
cular, microbiología y parasi-
tología. 

Además, tiene uno de los 
centros de simulación más 

modernos de América Latina, 
con distintas especialidades, 
como la unidad de trauma 
shock, atención prehospitala-
ria, sala de pediatría, sala de 
partos, procedimientos qui-

rúrgicos y consultorios, repli-
cando el entorno que los futu-
ros médicos tendrán en 
clínicas y hospitales.   

Está equipado con labora-
torios, aulas, áreas de trabajo y 

modernas salas de simulación 
médica en las que los estudian-
tes enfrentarán diversas situa-
ciones clínicas complejas que 
pueden ocurrir en un centro 
de consulta médica, hospitali-

zación, una sala de emergen-
cias o en la atención de parto. 

 
INVESTIGACIÓN AVANZADA  
El laboratorio de biología 

molecular y genómica se dedi-
cará a la detección y diagnósti-
co de enfermedades genéticas, 
infecciosas, no transmisibles y 
neoplásicas. Está preparado 
para investigar las enfermeda-
des raras o huérfanas presen-
tes en el Perú, así como la ca-
racterización genética de los 
pacientes susceptibles a las en-
fermedades no transmisibles.  

Asimismo, se podrá identi-
ficar la diversidad de bacterias 
y virus que causan las enfer-
medades infecciosas más fre-
cuentes en la población. 

  
CONVENIOS 

Durante la ceremonia de 
inauguración, se firmaron con-
venios con representantes de 
la Escuela Andaluza de Salud 
Pública (España), la Saint Cami-
llus International University of 
Health and Medical Sciences 
(Roma) y la Asociación de Clíni-
cas Particulares del Perú. 

Estos convenios permiti-
rán el intercambio de docen-
tes y alumnos, así como la rea-
lización de trabajos de 
investigación conjuntos. 

Los padrinos del moderno 
Centro de Formación e Investi-
gación en Ciencias de la Salud 
fueron la Dra. Blanca Fernán-
dez-Capel Baños, directora de 
la Escuela Andaluza de Salud 
Pública; y Gianni Profita, rector 
de la Saint Camillus Internatio-
nal University of Health and 
Medical Sciences, UniCamillus. 
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CAYETANO HEREDIA GANA EL ORO EN FERIA DE INVENTOS DE COREA DEL SUR
Inventoras heredianas consiguieron una medalla de oro y 2 de bronce en la 16.ª Exhibición Internacional de 

Inventos de Mujeres de Corea del Sur – “KIWIE” 2023, que se realizó en Seúl del 20 al 22 de julio. Además, 
de los tres reconocimientos especiales que obtuvo la delegación peruana en el evento, uno fue para nuestra 
universidad. La medalla de oro la obtuvo el proyecto llamado “Equipo automático para la descontaminación, 
purificación y concentración de esputo”, desarrollado por la Dra. Patricia Sheen y el Dr. Mirko Zimic. El invento, 
además, recibió el reconocimiento especial de la Universidad Dongguk, de Corea del Sur. PR
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CONVENIO INTERINSTITUCIONAL
Susalud de Perú y Superdesalud de Chile, suscribieron un 

acuerdo interinstitucional de cooperación y el plan bianual de 
trabajo 2023-2024, a fin de promover las relaciones bilaterales 
en temas vinculados a mejorar las prestaciones de los servicios 
de salud, promoción y protección de los asegurados. 

CONVENIO WIENER Y COLEGIO NUTRICIONISTAS
La Universidad Norbert Wiener y el Consejo Regional IV 

Lima Metropolitana del Colegio de Nutricionistas del Perú 
suscribieron un convenio de cooperación con el propósito 
de organizar programas comunes que contribuyan al 
desarrollo profesional, y fomentar acciones de bienestar 
en beneficio de los miembros de ambas instituciones.

FOTOS 1, 2, 3, 4

FOTOS 5 Y 6



EVENTOS & PROTAGONISTAS

 

COLEGIO DE TECNÓLOGOS MÉDICOS
El Consejo Nacional del Colegio Tecnólogo Médico 
del Perú organizó la ceremonia protocolar por el 
38° aniversario de creación de la mencionada 
institución, la cual estuvo presidida por el decano 
nacional del CTMP, Lic. Carlos Sánchez Rafael, el 
congresista Alex Paredes Gonzales, la directora del 
INR, M.C. Lily Pinguz Vergara, el director del INO, Dr. 
Félix Torrez Cotrina y el decano presidente del CDCP, 
Lic. Guillermo Rengifo Sandoval.

83 ANIVERSARIO DEL HOSPITAL SERGIO 
BERNALES

El Hospital Sergio E. Bernales celebró con diversas 
actividades y un emocionante programa en honor a 
su 83° aniversario. Múltiples áreas del hospital se 
unieron en participaciones culturales y artísticas. El 
Dr. Jorge Flores, Director General del Hospital Sergio 
E. Bernales hizo un llamado a mejorar la hospitalidad y 
confianza en su ámbito de gestión.

FOTOS 1, 2, 3 Y 4

FOTOS 5 Y 6
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FOTOS 7 Y 8
ARCC EN LA LIBERTAD  

El director ejecutivo(e) de la Autoridad para la 
Reconstrucción con Cambios #ARCC Raphael Anaya, 
acompañado de su equipo técnico, se reunió con el 
gobernador regional de La Libertad, César Acuña, 
para dar a conocer avances de las obras que se 
vienen ejecutando en la región.

También se informó sobre procesos de 
contratación, ejecución de acciones de limpieza, 
descolmatación y conformación de diques, en el 
marco del DU 16-2023.
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DR. ROBERTO DAMMERT ESPECIAL

Al cumplir 87 años de vida 
institucional, el Seguro Social 
de Salud (EsSalud) reafirmó el 
compromiso de brindar un 
servicio de calidad a cerca de 
13 millones de asegurados que 
son el soporte institucional y 
por quienes se realiza el es-
fuerzo para tener a los mejo-
res profesionales, una infraes-
tructura adecuada y lo último 
en tecnología médica.

En una ceremonia que con-
tó con la presencia del minis-
tro de Trabajo y Promoción del 
Empleo, Antonio Varela, el pre-
sidente ejecutivo de EsSalud, 
César Linares Aguilar, saludó el 
compromiso de los más de 57 
mil trabajadores de la institu-
ción y resaltó que el esfuerzo 
tiene como objetivo mejorar la 
salud de los asegurados.

“Somos una gran familia 
que año tras año se moderniza 
para ponerse siempre al servi-
cio de la población. Realiza-
mos el 85 % de trasplantes en 
el Perú y actualmente realiza-
mos técnicas altamente espe-
cializadas como el trasplante 
combinado y más de 9 mil pa-
cientes de trasplantes que te-
nían una enfermedad termi-
nal han vuelto a sonreír 
gracias al trabajo de todos”, 
afirmó Linares.

HOMENAJE A PERSONAL
En esta actividad, EsSalud 

reconoció a cuatro trabajado-
res de la institución, quienes a 
lo largo de los años de labor en 
el Seguro Social, han demos-
trado profesionalismo y com-
promiso por sus pacientes.

Los profesionales reconoci-
dos fueron la Dra. Paola Pichi-
lingue, médico rehabilitadora 
del Servicio de Patología del 
Desarrollo del Hospital Alme-
nara; la Lic. Helga Soles, tera-
peuta de lenguaje del Servicio 
de Patología del Desarrollo del 
Hospital Almenara; la Dra. 
Evelyn Castañeda, nefróloga 
del Hospital de Huamanga, y 
el Dr. Milton Gonzales, jefe del 
Servicio de Geriatría del Hospi-
tal Almanzor de Lambayeque.

De enero a julio de 2023, 
EsSalud atendió un total de 11 
millones 638 mil 172 consul-
tas y 5 millones 679 mil 927 
emergencias de los asegura-
dos en todo el Perú. En este 
periodo también se realizaron 
219 mil 667 intervenciones 

Essalud celebró su 87 aniversario de creación. De enero a julio de 2023, atendió 11 millones 638,172 consultas y 5 millones 679,927 
emergencias en todo el Perú. Además realizó 219,667 intervenciones quirúrgicas.

EsSalud cumple 87 años de 
creación institucional 

EN SU ANIVERSARIO, RECONOCE LABOR DE SU PERSONAL Y HOMENAJEA A PACIENTES

el valor de loS medinfluencerS reSide en que no Son preScriptoreS de producto, 
Sino que baSan Su actividad en aportar conocimiento, luchar contra la 

deSinformación y deSmontar falSoS mitoS o creenciaS... 

nación de órganos que puede 
salvar sus vidas. El 85 % de tras-
plantes en el país los realiza 
EsSalud y en lo que va del año 
ha trasplantado 196 órganos y 
tejidos.

En lo que va de 2023, las 
ambulancias del Sistema de 
Transporte Asistido de Emer-
gencias (STAE) de EsSalud brin-
daron 34 000 atenciones en 
Lima y Callao, entre emergen-
cias y urgencias. Los casos más 
comunes de atenciones fueron 
por síndrome de dificultad res-
piratoria, trastorno del senso-
rio, traumatismos y dolor to-
ráxico.

Además, solo en julio se 
brindaron más de 4900 aten-
ciones. Asimismo, solo en el 
primer semestre de este año se 
realizaron 3317 traslados para 
ayuda al diagnóstico como 
ecografía, tomografía, exáme-
nes auxiliares, entre otros; y 
100 para el traslado de Procura 
(Donación de órganos).

De acuerdo a las cifras, en 
el 2022 EsSalud brindó 548 346 
atenciones en planificación fa-
miliar en cada red prestacio-
nal a nivel nacional, tanto en 
atenciones ambulatorias pre-
senciales y por teleconsulta. 
Durante el primer semestre de 
este año, brindó un total de 
282 868 atenciones en servi-
cios de planificación familiar, 
el marco del plan para mejorar 
la oferta integral de servicios y 
brindar atenciones oportunas 
en métodos anticonceptivos.

HOMENAJE A PACIENTES 
DE ESSALUD

Por la noche, en el Circuito 
Mágico del Agua, la máxima 
autoridad de EsSalud, Dr. Cé-
sar Linares Aguilar, entregó la 
“medalla de la valentía” a Da-
leshka Morón (8 años), Claudia 
Donet Sánchez (21 años), y Ri-
cardo Cuba García (41 años), 
pacientes símbolos de lucha y 
esperanza atendidos en dife-
rentes hospitales de alta com-
plejidad.

Durante el evento, en la 
fuente de la fantasía, se pro-
yectó un video con las histo-
rias de cada uno de estos pa-
cientes, quienes se mostraron 
muy agradecidos con la insti-
tución y el equipo médico que 
la integran, pues solo así han 
podido continuar con cada 
uno de sus sueños.

quirúrgicas.
Asimismo, de enero a ju-

lio, EsSalud realizó 446 mil 
621 exámenes preventivos de 
cáncer ginecológico en sus dis-
tintas redes prestacionales y 
asistenciales en todo el país. 

Fueron 297 mil 926 prue-

bas de Papanicolaou, examen 
para ayudar a prevenir y detec-
tar temprano el cáncer de cue-
llo uterino; así como 148 mil 
695 mamografías.

En el Perú, más de 6000 pa-
cientes se encuentran en lista 
de espera para recibir una do-

“de enero a julio, eSSalud realizó 446 mil 621 exámeneS preventivoS de cáncer 
ginecológico en SuS diStintaS redeS preStacionaleS y aSiStencialeS en todo el paíS”

“eSte año, laS ambulanciaS del SiStema 
de tranSporte aSiStido de emergenciaS 
(Stae) de eSSalud brindaron 34 000 

atencioneS en lima y callao”
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Universidad Autónoma de Manizales
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Modalidad: A distancia

Maestría en
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Universidad Cooperativa de Colombia
Sede Santa Marta 

Maestría en
Salud Pública
Pasantía Internacional (opcional)
Universidad Cooperativa de Colombia
Sede Santa Marta

Maestría en
Ciencia Criminalística
Pasantía Internacional (opcional)
La Academia Mexicana para la
Formación Forense

Docentes de
Primer Nivel

5 Certificaciones
Internacionales

Pasantías
Internacionales
de Estudio

6 Certificaciones
Complementarias

04
SET

25
SET

25
SET

25
SET

04
SET

04
SET


